A2LFS

Marvejols, le 10 février 2025

L’A2LFS, Association reconnue d’utilité publique, recrute
pour le SMR Maison de Sainte-Marie

Un Educateur physique et sportif niveau 1 (h/f)

CDD - 3 MOIS - (19h30 hebdomadaire)
CCN51

Situé a La Canourgue, en Lozere, le SSR addictologie accueille des femmes, seules ou avec enfant,
présentant des troubles liés a un comportement addictif.

L’établissement a une capacit¢ d’accueil de 28 patientes prises en charge dans le cadre d’une
hospitalisation complete faisant suite a un sevrage médical.

Missions :

e Concevoir, animer et encadrer des activités physiques adaptées aux patients en réhabilitation
pour troubles addictifs.

e Contribuer a la mise en place de programmes d’activité physique visant a améliorer la condition
physique, le bien-étre et la réinsertion sociale des patients.

e Travailler en collaboration avec I’équipe pluridisciplinaire (médecins, psychologues, infirmiers,
assistants sociaux, etc.).

e Evaluer et adapter les exercices en fonction des capacités et des besoins spécifiques de chaque
patient.

e Assurer un suivi individuel et collectif des patients dans leur progression.
o Sensibiliser les patients aux bienfaits de I’activité physique dans le cadre du sevrage et de la
prévention des rechutes.

Profil :

BPJEPS mention activiteés physigues pour tous exigé.

Expérience dans le domaine de 1’addictologie ou en SMR appréciée.

Capacité a travailler en équipe et a s’adapter a un public en situation de vulnérabilité.
Sens de 1’écoute, bienveillance et dynamisme.

Poste a pourvoir des que possible

Merci d’adresser votre candidature (lettre de motivation + CV) a:

Madame la Directrice
Maison de Sainte-Marie
Place du Pré Commun — 48500 La Canourgue

ou par mail a : dir.rh@allfs.fr

Direction générale
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